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1 نجاح مبادرة فرق كرة القدم

الأمراض.  وتجنب  الصحة  على  للحفاظ  الطرق  إحدى  هي  الرياضة  ممارسة  بأن  جفرا  تؤمن 
تنتشر فرق كرة القدم في جميع مواقع عمل المؤسسة، وتحقق النجاح تلو النجاح. والآن 
بات بإمكان اللاعبين الشباب تحقيق آمالهم وطموحاتهم في تعلم الرياضة التي يحبونها.



2 برامج الطفل في جفرا 

ترحب مراكز جفرا بالأطفال من جميع الأعمار للمشاركة في العديد من الأنشطة. فمن حق 
الأطفال جميع الأطفال اللعب وممارسة الأنشطة الترفيهية والتعبير عن مشاعرهم وطرح 
الأسئلة. يتم تحديث برنامج حماية الطفل في جفرا باستمرار للتأكد من التزام المؤسسة 

بالمعايير الدولية الصارمة.



3

النجاح  لتحقيق  ضرورياً  أمراً  الكمبيوتر  مع  التعامل  في  الأساسية  المعرفة  اكتساب  يعد 
في عالم اليوم. الكتابة، والتواصل عبر البريد الإلكتروني، واستخدام قواعد البيانات، وإجراء 
عمليات البحث عبر الإنترنت ... أمور لا بد من اتقانها عند التقدم للحصول على فرصة عمل. 
الفرصة للمشاركين لامتلاك  تعمل جفرا على تطوير دورات الكمبيوتر في مراكزها لإتاحة 

المبادئ الأساسية في التعامل مع الكومبيوتر دون تحمل عبء دفع رسوم عالية.

دورات الكومبيوتر



4 مبادرة زراعة الأسطح في مخيمات لبنان تنمو وتتوسع

بعد  عيشها.  سبل  على  المحافظة  في  المجتمعات  دعم  في  جفرا  أولويات  إحدى  تتمثل 
مرور 3 سنوات على إطلاقها لا زالت مبادرة زراعة الأسطح “من الرمادي إلى الأخضر” تنمو 
الأثر  بقياس  المشاركون  يقوم  حيث  مخيمات  عدة  في  المبادرة  انتشرت  فقد  وتتوسع. 
المشروع  المجتمع من حولهم. والآن يدخل  للزراعة عليهم وعلى أسرهم وعلى  الإيجابي 

مرحلة جديدة مع تركيب الخيم/البيوت الزراعية بحلول العام 2023.



5 ورشة إنتاج الأغذية.. آخر المستجدات

العيش تواصل جفرا  المتمثل في دعم الأفراد الأكثر احتياجاً وتعزيز سبل  التزاماً بهدفها 
تدريب المشاركين على أساسيات إنتاج الطعام في المطبخ الجماعي. وفي الوقت نفسه، 
تحرص المؤسسة على نقل الممارسات الجيدة لهم من خلال إعطائهم لمحة عن تحضير 

واستهلاك العديد من أنواع الخضار والفواكه الموسمية.

 



زوروا صفحاتنا

https://www.facebook.com/pg/Jafra.Foundation 
https://www.instagram.com/jafra.foundation

https://www.linkedin.com/company/jafra-foundation

https://twitter.com/jafra_sy


